
桃園市立外社國民小學 108 學年度第一學期 一 年級 彈性學習課程 鄉土踏查 課程計畫 
每週節數 1 節 設計者 一年級教學群 

核心素養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養■B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ■C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作C3.多元文化與國際理解 

課程目標 
經由老師帶領學生進行社區訪查，引領孩子認識社區，了解社區中各地點的位置及利

用情形，加深對社區的關懷與了解，進而讓學生能自動自發的愛護家園。 

融入之議題 環境教育、品德教育、生命教育、安全教育、防災教育、戶外教育 

教學/學習重點 

學習內容： 
1-I-1 探索並分享對自己及相關人、事、物的感受與想法。 

2-I-1 以感官和知覺探索生活中的人、事、物，覺察事物及環境的特性。 

2-I-3 探索生活中的人、事、物，並體會彼此之間會相互影響。 

2-I-4 在發現及解決問題的歷程中，學習探索與探究人、事、物的方法。 

2-I-6 透過探索與探究人、事、物的歷程，了解其中的道理。 

3-I-1 願意參與各種學習活動，表現好奇與求知探究之心。 

3-I-2 體認探究事理有各種方法，並且樂於應用。 

3-I-3 體會學習的樂趣和成就感，主動學習新的事物。 

5-I-3 理解與欣賞美的多元形式與異同。 

5-I-2 在生活環境中，覺察美的存在。 

5-I-3 理解與欣賞美的多元形式與異同。 

5-I-4 對生活周遭人、事、物的美有所感動，願意主動關心與親近。 

6-I-3 覺察生活中的規範與禮儀，探究其意義，並願意遵守。 

6-I-4 關懷生活中的人、事、物，願意提供協助與服務。 

6-I-5 覺察人與環境的依存關係，進而珍惜資源，愛護環境、尊重生命。 

7-I-1 以對方能理解的語彙或方式，表達對人、事、物的觀察與意見。 

7-I-2 傾聽他人的想法，並嘗試用各種方法理解他人所表達的意見。 

7-I-3 覺知他人的感受，體會他人的立場及學習體諒他人，並尊重和自己不同觀點的意見。 

學習表現： 
A-I-2 事物變化現象的觀察。 

A-I-3 自我省思。 

B-I-1 自然環境之美的感受。 

B-I-2 社會環境之美的體認。 

B-I-3 環境的探索與愛護。 

C-I-1 事物特性與現象的探究。 

C-I-4 事理的應用與實踐。 

D-I-1 自我與他人關係的認識。 

D-I-3 聆聽與回應的表現。 

E-I-3 自我行為的檢視與調整。 

E-I-4 感謝的表達與服務工作的實踐。 

F-I-2 不同解決問題方法或策略的提出與嘗試。 

評量方式 觀察、口語、實作、檔案 

週次 單元名稱 週次 單元名稱 

1 開學準備 11 戀戀花彩-蘆竹區花彩節 

2 鄉土踏查前導 12 蘆竹區花彩節實訪記錄 

3 古厝踏訪 13 古厝踏訪 

4 古厝踏訪 14 古厝踏訪 

5 古厝踏訪記錄 15 古厝踏訪記錄 

6 社區秋冬百果園介紹 16 社區秋冬百果園介紹 

7 探訪秋冬百果園：秋天 17 探訪秋冬百果園：冬天 

8 探訪秋冬百果園：秋天 18 探訪秋冬百果園：冬天 



9 探訪秋冬百果園觀察記錄 19 探訪秋冬百果園觀察記錄 

10 戀戀花彩-蘆竹區花彩節 20 總回顧 

桃園市立外社國民小學 108 學年度第二學期 一 年級 彈性學習課程 鄉土踏查 課程計畫 
每週節數 1 節 設計者 一年級教學群 

核心素養 

A 自主行動 ■A1.身心素質與自我精進 ■A2.系統思考與問題解決 A3.規劃執行與創新應變 

B 溝通互動 B1.符號運用與溝通表達 B2.科技資訊與媒體素養■B3.藝術涵養與美感素養 

C 社會參與 ■C1.道德實踐與公民意識 ■C2.人際關係與團隊合作C3.多元文化與國際理解 

課程目標 
經由老師帶領學生進行社區訪查，引領孩子認識社區，了解社區中各地點的位置及利

用情形，加深對社區的關懷與了解，進而讓學生能自動自發的愛護家園。 

融入之議題 環境教育、品德教育、生命教育、安全教育、防災教育、戶外教育 

教學/學習重點 

學習內容： 
1-I-1 探索並分享對自己及相關人、事、物的感受與想法。 

2-I-1 以感官和知覺探索生活中的人、事、物，覺察事物及環境的特性。 

2-I-3 探索生活中的人、事、物，並體會彼此之間會相互影響。 

2-I-4 在發現及解決問題的歷程中，學習探索與探究人、事、物的方法。 

2-I-6 透過探索與探究人、事、物的歷程，了解其中的道理。 

3-I-1 願意參與各種學習活動，表現好奇與求知探究之心。 

3-I-2 體認探究事理有各種方法，並且樂於應用。 

3-I-3 體會學習的樂趣和成就感，主動學習新的事物。 

5-I-3 理解與欣賞美的多元形式與異同。 

5-I-2 在生活環境中，覺察美的存在。 

5-I-3 理解與欣賞美的多元形式與異同。 

5-I-4 對生活周遭人、事、物的美有所感動，願意主動關心與親近。 

6-I-3 覺察生活中的規範與禮儀，探究其意義，並願意遵守。 

6-I-4 關懷生活中的人、事、物，願意提供協助與服務。 

6-I-5 覺察人與環境的依存關係，進而珍惜資源，愛護環境、尊重生命。 

7-I-1 以對方能理解的語彙或方式，表達對人、事、物的觀察與意見。 

7-I-2 傾聽他人的想法，並嘗試用各種方法理解他人所表達的意見。 

7-I-3 覺知他人的感受，體會他人的立場及學習體諒他人，並尊重和自己不同觀點的意見。 

學習表現： 
A-I-2 事物變化現象的觀察。 

A-I-3 自我省思。 

B-I-1 自然環境之美的感受。 

B-I-2 社會環境之美的體認。 

B-I-3 環境的探索與愛護。 

C-I-1 事物特性與現象的探究。 

C-I-4 事理的應用與實踐。 

D-I-1 自我與他人關係的認識。 

D-I-3 聆聽與回應的表現。 

E-I-3 自我行為的檢視與調整。 

E-I-4 感謝的表達與服務工作的實踐。 

F-I-2 不同解決問題方法或策略的提出與嘗試。 

評量方式 觀察、口語、實作、檔案 

週次 單元名稱 週次 單元名稱 

1 開學準備 11 古厝踏訪 

2 鄉土踏查前導 12 古厝踏訪記錄 

3 古厝踏訪 13 社區春夏百果園介紹 

4 古厝踏訪 14 探訪春夏百果園：夏天 

5 古厝踏訪記錄 15 探訪春夏百果園：夏天 

6 社區春夏百果園介紹 16 探訪春夏百果園觀察記錄 



 

7 探訪春夏百果園：春天 17 校園大樹探查 

8 探訪春夏百果園：春天 18 社區大樹探查 

9 探訪春夏百果園觀察記錄 19 擁抱大樹觀察記錄 

10 古厝踏訪 20 總回顧 


