桃園縣外社國小辦理蘆竹鄉樂齡學習中心課程研習班

103年度第1期招生簡章
	項次
	課程名稱
	上課時間
	上課地點
	講師
	備註

	1
	樂齡水墨書畫班

（4/15開始上課）
	週二
9：00-11：00
	樂齡中心藝文教室

（外社國小內）
	黃崑林老師
	招生中

	2
	樂齡養生太極班

（5/8開始上課）
	週四

9：00-11：00
	樂齡中心教室

（外社國小內）
	林淑如老師
	招生中

	3
	健康有機養生課

（4/23開始上課）
	週三

9：00-12：00
	外社老人會館

（外社社區食堂）
	陳婉玲老師
	招生中

	4
	樂齡薩克斯風樂團

（招生中）
	聯絡人：楊宗德理事長

0937110699
	地點、時間另訂
	山腳國中管樂專任教師
	招生中

	5
	樂齡養生氣功班
	每天清晨

5：00-6：00
	外社社區籃球場
	高碧玲老師
	（舊生）

	6
	樂齡環保打擊樂團

（千歲樂團）
	週六

上午7：00--
	外社社區籃球場
	高碧玲老師
	（舊生）


◎以上各班次課程皆免費，若有相關事項詢問請洽

聯絡人：林恭次主任：0933245916  /  邱定文主任：3241874*21
………………………………………………………………………
外社國小辦理蘆竹鄉樂齡學習中心各類課程研習班（103年度第1期）
	姓名
	
	出生

年月日
	
	性別
	□男    □女

	
	
	
	
	身份字號
	

	住址
	
	聯電絡話
	

	我要報名

請打ˇ 
	□1樂齡水墨書畫班    □2樂齡養生太極班    □3健康有機養生課              □4樂齡隡克斯風樂團  □5樂齡養生氣功班    □6樂齡環保打擊樂團
                                               （千歲樂團）


樂齡！樂齡！快樂學習、忘記年齡！ 大家一起來，~~終身學習列車開跑囉~~！
