
桃園市外社國民小學 110學年度實施特色課程、主題或教育議題教學

活動彙整表 

編

號 

特色課程主題 

或 

教育議題名稱 

所屬

領域 
實施時段 

實施

對象 

節數

來源 

每學期 

節數 

簡要說明：含

教材（自編或

改編等）、教

法、教學資

源、配合專

案……等 

負責

教師 

備

註 

1 性別平等教育 

綜合

社會

健體

生活 

上學期： 

7、8；14、15、

16週 

下學期： 

5、6、7、15、

17、18週 

 

全校 早修 
6 

(4小時) 

教育部性別

平等教學資

源網與課程

配合進行性

侵害防範之

技巧、性器官

構 造 與 功

能、性別平等

教育、性知

識、安全性行

為與自我保 

護、正確心理

之建立、對他

人性自由之

尊重、其他與

性侵害有關

的宣導活動。 

輔導

主任 

、 

健康

中心

護理

師與

任課

老師 

 

2 家庭教育 

綜合

社會

健體

生活 

上學期： 

12、13、14週 

下學期： 

11、12、13週 

 

全校 早修 
3 

(2小時) 

桃園市高級

中等以下學

校推廣家庭

教育課程及

活動參考教

材/配合班親

會進行家庭

教育宣導 

輔導

主任

及任

課老

師 

 

3 法治、人權教育 

綜合

社會

健體

生活 

上學期： 

第 3週 

下學期： 

第 3週 

 

全校 彈性 2 

自編教材：配

合友善校園 

活動進行人

權教育議題

融入 

學務

組長

及任

課老

師 

 

4 防災教育 

綜合 

社會 

健體 

生活 

上學期： 

第 4週 

下學期： 

第 4週 

全校 彈性 1 

內政部消防

署防災知識

網/防災演練

/山腳消防隊

到校進行講

座 

學務

組長

及任

課老

師 

 



5 祖孫開心農場 

綜合

健體

生活 

上學期： 

第 5.17週 
一~二 彈性 4 

自編教材：外

社拾穗尋寶

趣-社區生活

文化 

輔導

主任 

外

聘

師

資 

6 交通安全教育 

綜合

社會

健體

生活 

上學期： 

第 4、5週 

下學期： 

第 2、3週 

 

全校 彈性 2 

教育部交通

安全入口網/

運用學生朝

會時間，宣導

交通安全之

重要性，並請

社區交通安

全志工隊到

校說明教導

學生要重視

交通安全 

學務

組長

及任

課老

師 

 

7 環境教育 

社會

自然

健體

综和 

上學期： 

第 16、21週 

下學期： 

第 16、20週 

全校 彈性 
3 

(2小時) 

自編環境教

材：外社拾穗

尋寶趣-外社

自然生態簡

介 

全校

同仁 
 

8 
在地化生活課

程 

綜合

社會

健體

生活 

上學期： 

12週 

下學期： 

第 12週 

全校 彈性 2 

外社國小 109

學年度校外

教學活動計

畫 

輔導

主任

及學

務組

長 

全

校

同

仁 

9 身心障礙宣導 

綜合

社會

健體

生活 

上學期： 

第 11週 

下學期: 

第 11週 

全校 彈性 2 

自編教材：透

過影片欣賞

方式及身心

障礙體驗活

動宣導關懷 

周遭弱勢學

生 

輔導

主任

及任

課老

師 

 

10 
菸害防治暨反

毒宣導 

綜合

社會

健體

生活 

上學期： 

第 14週 

下學期： 

第 14週 

全校 彈性 2 

台灣健康促

進學校網站 

桃園市國小

互動式拒菸

及戒菸教材/ 

學務組透過

學生朝會 

播放由衛生

署所贈送之

「菸害防制」 

影片光碟，介

紹有關於吸

菸後的身體

學務

組長

及任

課老

師 

 



病變與吸菸

者並於校園

放置菸害宣

導立牌或張

貼海報。= 

11 
祖孫草編童玩

(繪本) 

綜合

自然

藝文

生活 

下學期： 

第 5.6週 
五~六 彈性 4 

自編教材：進

行草編課程 

輔導

主任 
 

12 食農教育 

綜合 

社會 

自然 

下學期: 

第 6週 
全校 綜合 2 

自編教材： 

農耕課/ 

外社開心農

場 

學務

組長

及任

課老

師 

 

13 海洋教育 

綜合

社會 

生活 

下學期： 

第 17週 
全校 彈性 2 

海洋教育資

源網/桃園市

海洋教育資

源中心課程

教材 

全校

同仁 
 

14 
學校藝術深耕

教學計畫 
藝文 

上學期： 

9~12月 

下學期: 

3-6月 

三~六 
彈性

藝文 
48 

自編教材：結

合視覺藝術/

聽覺藝術/書

法教學課程 

教務

組長

及藝

文教

師 

 

15 生命教育 綜合 

上學期： 

第 12-15週 

下學期： 

第 12-15週 

全校 綜合 
6 

(4小時) 

自編教材：運

用學生朝會

時間進行生

命教育課程

宣導與影片

觀看 

輔導

主任 
 

16 品德教育 

融入

於各

領域 

整學年： 

週四 
全校 

晨光

時間 
1 

自編教材： 

三好聯絡簿/

三好運動 

學務

組長

及任

課老

師 

 

 

 


